
迷惑メールにご注意ください 

 

本学関係者宛に迷惑メールが複数確認されております。 

今回確認されているメールは、差出人が「nias.ac.jp」の名前となっておりますが、 

実際の送信元は異なるメールアドレスから送られているものとなっております。 

メールを受信されている方は記載されている URL を開かず、削除するなどの対応をお願いいたします。 

 

 

================================== 

差出人： nias.ac.jp <XXXX@YYYY.ZZZZ> 

件名 ： ストレージ容量がいっぱいです 

================================== 

本文 ： 

 データベースのシステムがアップグレードされたため、メールボックスを 

 ストレージ容量として更新および確認する必要があります 

 保留中のメールを避けるために、現在は低くなっています 

 保留中のメッセージを回復するには、以下のリンクをたどってください 

 http://xxxx.nias.ac.jp.xxxxx/... 

 

 (後略) 

 

※この場合は <XXXX@YYYY.ZZZZ> が送信元のメールアドレスになります。 

 

 

 

また、本件に限らず普段から以下の点にご注意いただきますよう、お願いいたします。 

 

・不審なメールだけではなく、自分が送信したメールへの返信に見えるメールであっても、 

 不自然な点があれば添付ファイルは開かない、メール本文中の URL リンクはクリック 

 しない。 

 

・メールに添付された文書ファイルを開いた時に、マクロやセキュリティに関する警告が 

 表示された場合には、安易にマクロを有効にしたり、セキュリティ警告を無視するような 

 操作をせず送信者にファイルの正当性、安全を確認したうえで操作を行う。 

 

・OS やメールソフト(Thunderbird など)、セキュリティソフトは最新バージョンへの更 

新を随時行う。 


